Sastojci 4 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

6 kom Portabello gljiva
60g Kus-kusa

1jusna Zlica Soka od limuna

1 Salica Svjeze metvice i per§ina
1 kom Zuta paprika

1 kom Mladi luk

1.5 ¢ajne Maslinovog ulja

Zlicice

2 judne zlice @ Grill Smoked

(KOTANYI

1881

Portabello gljive punjene
dimljenim kus-kusom

@ 4o—-45Min @ D

Priprema

1 Kus-kus prekrijete kipu¢éom vodom zac&injenom 1 Zlicom Kotanyi Grill Smoked
mjesavine zacina te poklopite zdjelu i ostavite da odstoji par minuta.

2 Papriku i mladiluk narezite na sitne komade i pomijeSajte s ohladenim kus-
kusom te dodajte svjezeg limunovog soka.

3 Uklonite listove metvice i perSina sa stabljike i sitno nasjeckajte, zatim ih
pomijesajte s kus-kusom.

L4 Portobello gljive operite i uklonite im stabljiku te ih izdubite. Pomijesajte
maslinovo ulje s Kotanyi Grill Smoked mje$avinom zadina i premazite gljive.

5 Izdubljene gljive napunite kus-kusom i pecite na zagrijanom rostilju ili
pecénici oko 15 minuta.



