(KOTANYI

1881

Prajitura Brownie cu cartofi dulci
si nuci pecan
@ 50—60 Min. @ @

Pregatire

1 Pentru piureul de cartofi dulci, fierbeti sau coaceti cartoful dulce taiat

Ingrediente 9 Portii cubulete. Lsati-le s se riceascs o vreme si faceti un piure folosind un
¢ = Kotanyi Produkte tocator de cartofi.
225 g Piure de cartofi dulci 2 Acumincalziti cuptorul la 175 de grade. Tapetati o foaie de copt de 20x20
. cm cu hértie de copt. Adaugati piure de cartofi dulci, sirop de artar, unt de
120 ml Sirop de artar . . i . . K R
arahide si ulei de masline intr-un castron si amestecati cu un tel pana se
120 g Unt de arahide . <
omogenizeaza.
2 linguri Ulei de masline o .. . . o
3 Se adauga cacao, faina, sarea si praful de copt si se amesteca totul.
40g Cacao
4 Transferati amestecul in forma pregéatitd, intindeti nucile pecan si ciocolata
60 F&ina . . . . .

° amna pe deasupra si puneti-le la cuptor timp de 30 de minute. Scoateti din cuptor
llingura  Praf de copt si ldsati s& se réceascs timp de o or3. Se serveste cuinghetats sau un sos la
509 Nuci pecan alegere.
40g Bucéti de ciocolata
1 praf ¢ Sare de Himalya iodats




