Ingrediente U4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

Pentru baza

150 g Curmale fard sdmbure
90g Migdale, in coaja
1 lingura Ulei de cocos

1unvarfde ¢ Sarede mareiodats
cutit

Pentru crema

250¢g laurt grecesc
2 lingura Miere
200 g Amestec de fructe de

padure, proaspete

2linguritd @ Archive: Veggy Sweet
amestec de asezonare

Frunze de ment3,
proaspete (optional)

Pentru bulgarasi

50g Fulgi de ovaz
2 lingura Ulei de cocos, topit
2 lingura Miere

0.5 linguritd @ Scortisoarsd macinats

(KOTANYI

1881

Prajitura necoapta cu iaurt,
fructe de padure, portocala si
scortisoara

@ 20-30 Min. @ D

Pregatire

1 Preincélzeste cuptorul la 180 °C (356 °F), folosind setarea de cuptor
conventional. Amesteca bine ingredientele pentru bulgérasi si pune intr-o
tava pe care ai captusit-o dinainte cu héartie de copt. Lasa la copt
aproximativ15—-20 minute pana devine crocant.

2 Foloseste un mixer vertical pentru a amesteca toate ingredientele pentru
bazd pana se omogenizeaza. Asazd intr-o forma rotunda pe hértie de copt si
apasa baza in jos. Las-o la cuptor pdna cand este gata.

3 Adaugé miere si amestec Kotanyi Veggy Sweet in iaurtul grecesc.

4 Intinde baza prajiturii necoapte cu un strat gros de iaurt, deasupra adauga
fructele de padure si presara pe ele bulgarasi preparati. Decoreaza cu
menta (optional).



