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Prazena CiCerika s kajenskim
poprom
@ 4o—-45Min @ D

e 9 , Priprava
b -

1 Pedico segrejte na 200 °C in s papirjem za peko obloZite nizek pekad.

Sestavine 2 Porcije o

Cigeriko odcedite na cedilu, jo dobro splaknite, nato pa osusite s papirnato
¢ = Kotanyi Produkte

brisaco.
1 PloCevinka kuhane Cicerike 3 Cigeriko dajte v skodelico, jo zmesajte s 3 Zlicami oljénega olja in
(c;dcejena neto teza 250 enakomerno razporedite po nizkem pekadu. Pecite priblizno 30 minut.
9
3 3lice Olignega ofja L4V skledi dobro zmesajte 2 Zlici kajenskega popra Kotanyi, S¢epec himalajske
soli Kotanyi, 1Zlico zrnastega ¢esna Kotanyi in 1 zlico sladke paprike
1 Zlicka ¢ Kajenski poper mleti 2 .
Kotanyi.
1 7licka ¢ Sol himalajska L . . . . Lo
5 Da bo &icerika na koncu enakomerno rjava in hrustljava, jo med pec¢enjem
1 §¢epec ¢ Cesen

dvakrat obracajte.

1 Zlicka

6 Ko je cicerika gotova, jo Se vedno vroco stresite v papirnato vrecko in
zacinite z za¢imbami. Sedaj vse skupaj dobro pretresite in zagotovite, da bo
vsa Cicerika pokrita z za¢imbami.

7 Pustite, da se jed ohladi, nato pa uzivajte.




