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Sest�vine 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 Pločevink� kuh�ne čičerike

(odcejen� neto tež� 250

g)

3 žlice Oljčneg� olj�

1 žličk�  K�jenski poper mleti

1 žličk�  Sol him�l�jsk�

1 ščepec  Česen

1 žličk�

Pr�žen� čičerik� s k�jenskim
poprom

40—45 Min

Pripr�v�

1 Pečico segrejte n� 200 °C in s p�pirjem z� peko obložite nizek pek�č.

2 Čičeriko odcedite n� cedilu, jo dobro spl�knite, n�to p� osušite s p�pirn�to

bris�čo.

3 Čičeriko d�jte v skodelico, jo zmeš�jte s 3 žlic�mi oljčneg� olj� in

en�komerno r�zporedite po nizkem pek�ču. Pecite približno 30 minut.

4 V skledi dobro zmeš�jte 2 žlici k�jenskeg� popr� Kot�nyi, ščepec him�l�jske

soli Kot�nyi, 1 žlico zrn�steg� česn� Kot�nyi in 1 žlico sl�dke p�prike

Kot�nyi.

5 D� bo čičerik� n� koncu en�komerno rj�v� in hrustlj�v�, jo med pečenjem

dv�kr�t obr�č�jte.

6 Ko je čičerik� gotov�, jo še vedno vročo stresite v p�pirn�to vrečko in

z�činite z z�čimb�mi. Sed�j vse skup�j dobro pretresite in z�gotovite, d� bo

vs� čičerik� pokrit� z z�čimb�mi.

7 Pustite, d� se jed ohl�di, n�to p� uživ�jte.


