
1 / 1

Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

120 g Cukor

100 ml Vod�

200 g Lúp�né m�ndle

1 ks  V�nilkový cukor

Bourbon

0.5 ČL  Škoric� mlet�

1 štipk�  K�rd�móm mletý

1 štipk�  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

Pr�žené m�ndle
20—30 Min

Prípr�v�

1 Cukor, vodu, v�nilkový cukor � korenie priveďte do v�ru n� p�nvici s

vysokými sten�mi �lebo v hrnci. Obč�s premieš�jte, �by s� cukor úplne

rozpustil.

2 Prid�jte m�ndle � premieš�jte ich s cukrovou zmesou t�k, �by boli

rovnomerne ob�lené po celom povrchu. Po chvíli s� m�tn� vrstv� cukru

odlúpne � cukor sk�r�melizuje. Tento proces môže trv�ť �ž 8 minút.

NÁPOVEDA:  Pozor: Nenech�jte príliš stm�vnúť, in�k bude m�ť

k�r�mel horkú chuť.

3 M�ndle rozložte n� pripr�vený p�pier n� pečenie. Nech�jte úplne

vychl�dnúť. Aby s� m�ndle neprilepili, potrite p�pier n� pečenie trochou

olej�.

NÁPOVEDA:  Ak chcete pr�žené orechy neobvykle obmieň�ť,

experimentujte s čili, z�zvorovým pr�škom �lebo �m�rettom. Určite stojí

z� vyskúš�nie!


