
1 / 1

Zut�ten 2 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

350 ml Milch (�ltern�tiv jeder

beliebiger Pfl�nzendrink)

5 EL H�ferflocken, Feinbl�tt

1 EL Puddingpulver (je n�ch

Belieben Schoko oder

V�nille)

150 g Beeren, n�ch Belieben

 Sweet V�nill�

1 EL Gehobelte M�ndeln

Pudding O�ts

5—10 + über N�cht ziehen l�ssen Min

Zubereitung

1 Die Milch mit den H�ferflocken bei mittlerer Hitze �ufkochen. Mit Kot�nyi 

Sweet V�nill� n�ch Belieben �bschmecken.

2 D�s Puddingpulver mit etw�s W�sser verrühren und unter st�ndigem

Rühren 

in die Milch-H�ferflocken-Mischung eingießen.

3 C�. eine Minute köcheln l�ssen. In geeignete Gl�ser �bfüllen und über

N�cht 

in den Kühlschr�nk stellen. Mit frischen Beeren, gehobelten M�ndeln und

Kot�nyi Sweet V�nill� toppen und genießen.


