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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

250 g Pudding ryżowy

250 ml Sok �n�n�sowy

250 ml Sok kokosowy

500 ml Mleko owsi�ne

200 g Trusk�wki

1 szkl�nk� Śwież� mięt�

2 łyżki Wiórki kokosowe

2 łyżki  Skórk� cytrynow�

krojon�

K�r�ibski pudding ryżowy z
kokosem i �n�n�sem

30—40 Min

Przygotow�nie

1 Zmiesz�j ryż z sokiem kokosowym i �n�n�sowym or�z mlekiem owsi�nym, �

n�stępnie z�gotuj. Dod�j 2 łyżki Skórki Cytrynowej krojonej Kot�nyi i

dokł�dnie wymiesz�j, �by ryż n�br�ł sm�ku soku, � skórk� cytrynow�

uwolnił� swój �rom�t.

2 Pozost�w n� wolnym ogniu przez 25 minut.

WSKAZÓWKA:  Z�lec�my przykryć g�rnek pokrywk�. Miesz�j od

cz�su do cz�su.

3 W międzycz�sie pokrój trusk�wki. Umyj śwież� miętę i osusz j� p�pierowym

ręcznikiem.

4 Udekoruj pudding ryżowy trusk�wk�mi, mięt� i wiórk�mi kokosowym, ciesz

się sm�kiem.


