Ingrediente 4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

1 bucati Pui, tdiat in bucati, aprox.
1,2 kg
1lingura Untura

4 bucati Ceapia

250 ml Sméantana

0.5 linguritd ¢ Maghiran maruntit
1 lingurs ¢ Boia de ardei dulce

Apd

Pentru galustele de oua

500 g Faina
250 ml Lapte
3 buc. Ousa

1unvarfde ¢ Sarede mareiodats
cutit

1unvarfde @ Nucsoars micinatd
cutit

1unvarfde @ Piper negru micinat
cutit

(KOTANYI

1881

Pui cu boia de ardei dulce cu
galuste
@ 60—70 Min. @ @ D

Pregatire

1 Intr-o caserol3, prijeste o ceap3 - feliata pe lungime - intr-o lingur3
generoasa de untur3. Adauga o lingura cu varf de boia de ardei dulce
autentica si o jumatate de linguritd de maghiran zdrobit, apoi adauga puiul,
taiat in portii. Condimenteaza cu sare si amesteca bine si lasa totul s&
fiarbd, acoperit, timp de cateva minute.

SUGESTIE: Poate fi utilizata orice oald in locul unei caserole.

2 Apoiadauga o lingura de apa si laséd puiul sa se gdteasca pana cand devine
moale, avand grija sa nu-l arzi.

3 Pentru a servi, poti adduga si 250 ml de sméntéana dupa gust si poti aranja
gélustele de oud pe marginea castronului.

L Pentru galustele de ou, combina toate ingredientele pentru a forma un aluat

usor tare, foloseste doua lingurite pentru a forma galustele si gateste-le in
apa fiarta sdratd pana cand galustele se ridica la suprafata.



