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Muka

Maslo

Vajcia

Zelena $pargla
Biela $pargl'a
Srahagka
Parmezan
Plechovka kukurice
Mozzarella
Zerucha
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¢ Morska sol jedla
jédovana

Maslo na vymastenie

(KOTANYI

1881

Chrumkavy quiche zo
zelenej/bielej $pargle
@ 40-50Min Q@@ @

Priprava

1 Z miky, masla vajca a trochy vymieste hladké cesto. Prikryte plastovou
féliou a nechajte jednu hodinu odpodivat v chladnicke.

2 Medzi¢asom zmieSajte nakrajand Spargl'u s kukuricou, Zeruchou a
tymianom.

3V mise vyslahajte smotanu s vajickami, syrom a muskatovgm orieskom.

L4 Predhrejte riruna 180 °C (356 °F) pomocou nastavenia teplovzdudnej riry.
Vyberte cesto z chladni¢ky a rozval’kajte ho. Potom ho vioZte do formy a
pecte vrure priblizne 15 minut.

5 Vyberte cesto z riry, nalejte plnku do formy a polejte zmesou z vajec a
tvarohového syra. Nastrihajte mozzarellu a posypte riou quiche.

6 Potom nechajte asi 10 minGt odstat a podévajte.



