(KOTANYD)

Raclette

@ 80—100Min @@ @

Przygotowanie

1 Rozgrzej grill raclette przez 10—15 minut, zanim wszyscy usigda do stotu —

dzieki temu ser szybciej sie roztopi, a migso bedzie rownomiernie usmazone.

2 Ugotuj ziemniaki wczeéniej. Mate, twarde ziemniaki w mundurkach mozesz

Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

ugotowaé wczesniej w ciggu dnia, a potem trzymac w cieple, np. w folii lub
przykrytej misce.

Ser 3 Zorganizuj stacje: ser, warzywa, migso, sosy — to utatwia utrzymanie
porzadku na stole i szybki dostep do wszystkiego.
600 g Ser raclette (ok. 150-200
g na osobg) L4 Dodajprazone orzechy (np. wioskie lub piniowe) dla chrupiacej tekstury.
200 g Opcjonalnie: weganskie 5 Pieczone warzywa jak brokuty, kalafior czy bataty smakujg wysmienicie

plastry sera do topienia

pod roztopionym serem.

lub weganski ser raclette
6 Zachowaj spokdj i ciesz sie towarzystwem. Raclette to positek, ktéry

Mieso, ryby i roslinne alternatywy: celebruje czas spedzony razem. Nie spiesz sie!

250¢g Poledwica wotowa lub
rostbef

250¢g Pier$ z kurczaka

200 g Krewetki lub filet z fososia

200 g Weganiskie paski filetowe

1 Wedzone lub

opakowanie marynowane tofu

Warzywa i dodatki

600 g Ziemniaki o zwartej
strukturze lub bataty

1 Papryka

1 Cukinia

150 g Pieczarki

1 puszka Kukurydza

1 Cebula czerwona

1 puszka Ananas w kawatkach

1 Brokut lub kalafior

Prazone orzechy

Pieczywo

1 Duza bagietka lub
ciabatta

1 Chleb pita lub tostowy

Przyprawy



Sosy i dipy

¢ S6l Himalajska
@ Pieprz Czarny mielony
¢ Czosnek granulowany

¢ Papryka Wedzona
stodka mielona

¢ Ziota dalmatyniskie
mieszanka przypraw

¢ Suszone Pomidory z
Oliwkami mieszanka
przyprawowa

Sos BBQ
Aioli
Musztarda

Dip jogurtowo-ziofowy

Hummus
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