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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� р���о���е

500 g Бр��но

200 g Жъ��ъ��

3 бр. Я���

13 g Зех��н

25 ml Во��

З� �ъ�не��

200 g Н��ен��� С��с�че

100 g Крем� с�рене

1 ч.�. �ом��ено ��ре

3 с.�. П�рме��н, н�с�ър��н

1 с.�.  М��с �ом��� � б����

1 ч.�.  Чесън н� �р�ну��

 Морс�� со�

 Черен ���ер н� �ърн�

З� сер��р�не

2 с.�. М�с�о

1 с.�.  М��с �ом��� � б����

Р���о�� с н��ен��� С��с�че

45—60 М�ну��

По��о�о���

1 Омесе�е �����о �ес�о с необхо��м��е със����� �� р���о���е

(ос���е�е е�но о� я����� �� н�м����не). По�р���е �ес�о�о с

�ро�р�чно фо��о � ос���е�е н�с�р�н� �� �о�о��н ч�с.

2 О��усе�е н��ен����� със со� � ���ер. Пр��о��е�е н� ����н с м���о

�ех��н. С�е� �о�� ос���е�е �� се ох���� �ърху ме���н� �е���.

Р��бър����е с �рем� с�рене, ��рме��н, �ом��ено ��ре �

�о��р�����е.

3 Р���оче�е �ес�о�о �� р���о���е �ъ�мо�но н��-�ън�о.

СЪВЕТ:  А�о ���о�����е уре� �� �р��о��яне н� �рясн� ��с�� �е

�о�уч��е о���м��н��� �ебе��н� н� �ес�о�о н� 3-�� с�е�ен н�

р���оч��не.

4 Н�ре�е�е �ес�о�о н� �ръ�че��. Пос���е�е �о �ъ��ч�� о� �ъ�не��

� сре���� � н�м��е�е �р��че���� с р��б��о�о я��е. С�ъне�е

�ръ�че���� н��о�о��н� � �р���сне�е �р��че���� с ������.

СЪВЕТ:  В���е ���ео�о �� �ру� ме�о� н� с�ъ��не н� р���о���е.

5 К��не�е �о�со�ен� �о�� � �о��е�е р���о���е �� о�о�о 5-6 м�ну��.

Пре� �о�� �реме р���о�е�е м���о м�с�о н� ����н - с не�о ���е��е

р���о���е �ре�� �� сер��р��е.

СЪВЕТ:  Мо�е�е �� о��ус��е м�с�о�о с м��с� �ом��� � б���� н�

Kot�nyi �� о�е �о�ече �ром��.

ВИ�ЕО

Е�о ��� �р��о���хме!


