(KOTANYD)

Gewlirz-Rhabarberkompott
@ 20—25Min @ D

Zubereitung

1 Zun&chst muss der Rhabarber griindlich gewaschen werden. Die holzigen

Enden werden abgeschnitten. Wird der Rhabarber nicht geschaélt, erhalt
das fertige Kompott eine schdne rote Farbung.

Zutaten fiir 2 Portionen 2 Im n3chsten Schritt wird der Rhabarber in kleine Stiicke geschnitten, etwa
¢ = Kotanyi Produkte 2 cm groB. Dann wird das Wasser mit Zucker, den Gewiirznelken,

Cardamom, gemahlenen Ingwer und der Zimtstange zum Kochen

500 g Rhabarber
gebracht. Einmal zum Aufkochen bringen und dann die Gewiirze
100 g Kristallzucker
entfernen.
100 ml Wasser X . . L
3 Nun die Rhabarberstiicke und das Vanillemark aus der Schote einriihren
1 Stk. i . . . . . .
S ¢ Vanile Bourbon Schote und weich kochen lassen. Immer wieder umriihren und tiberpriifen, ob die
ganz . . .
Stlicke weich sind.
1 Stk. ¢ Zimt ganz
4 AnschlieBend ziehen und ausktihlen lassen. Bei Bedarf kann noch
2 Stk. ¢ Nelken ganz .
nachgestiBt werden.
3 Stk. ¢ Cardamom ganz
0.5TL ¢ Bio Ingwer gemahlen




