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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 kom. Bržolnih ste�kov� (oko

250 g)

4 jušne žlice Suncokretov� ulj�

4 kom. Pitt� pog�če

2 kom. R�jčic�, n� peteljci

4 kom. Listov� zelene s�l�te

4 č�jne

žličice
 Grill Kotlet Mješ�vin�

Z�čin�

Z� um�k od češnj�k�

200 g Kiselog vrhnj�

100 g M�joneze

1 č�jn�

žličic�

 Češnj�k u gr�nul�m�

1 č�jn�

žličic�

 M�jčin� dušic�

usitnjen�

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 prstohv�t  P�p�r crni zrno

Rib-eye ste�k u pit� pog�či s
um�kom od češnj�k�

30—40 Min

Priprem�

1 Bržolni ste�k isperite hl�dnom vodom i dobro osušite t�pk�jući p�pirom.

Pomiješ�jte Kot�nyi Grill Kotlet s uljem k�ko biste dobili m�rin�du. N�m�žite

meso m�rin�dom i ost�vite d� se upij� dok ne bude spremno z� pečenje.

2 Dobro pomiješ�jte s�stojke z� um�k od češnj�k� i r�shl�dite g� prije

upotrebe.

3 Bržolni ste�k pecite približno 3 – 6 minut� s� sv�ke str�ne, ovisno o njihovoj

debljini te o tome koliko g� j�ko želite ispeći, � z�tim z�činite solju i p�prom.

Z�tim g� pokrijte i ost�vite d� se odmori n�jm�nje 5 minut�.

4 Brzo z�grijte obje str�ne pitt� pog�če n� roštilju. N�režite r�jčice. Operite

listove s�l�te.

5 N�režite odreske. Otvorite pitt� pog�če i n�punite ih listovim� s�l�te,

mesom, n�rez�nom r�jčicom i um�kom od češnj�k�. Poslužite n� t�njurim�

uz ost�t�k um�k�.


