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S�stojci 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

400 ml Mlijek� od riže i kokos�

1 kom. Korice limun�

65 g Riže n� mlijeku

100 g J�god�, svježih

1 jušn� žlic� Kokosovih p�huljic�

1 jušn� žlic� Med�

0.5 č�jne

žličice

 K�rd�mom mljeveni

Riž� n� mlijeku s k�rd�momom i

kokosom

30—40 Min

Priprem�

1 Z�grijte mlijeko od kokos� i riže s k�rd�momom. Ost�vite koricu limun� u

mlijeku nekoliko minut� k�ko bi mu d�l� okus, � z�tim je izv�dite.

2 Umiješ�jte rižu u mlijeko od kokos� i kuh�jte n� l�g�noj v�tri 30 minut�.

Povremeno promiješ�jte.

3 Skinite rižu n� mlijeku s v�tre i ost�vite je 15 minut� d� se hl�di.

4 Uklonite peteljke s j�god�, n�režite ih n� četvrtine i p�žljivo umiješ�jte u rižu

n� mlijeku.

5 N�punite zdjelice rižom n� mlijeku, pospite kokosovim p�huljic�m�, z�sl�dite

medom i uživ�jte.


