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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

2 celi Čebuli

2 cel� Strok� česn�

350 g Riž� z� rižoto

100 ml Beleg� vin�

1 cel� Pom�r�nč�

1 l Ribje �li zelenj�vne jušne

osnove

100 g P�rmez�n�

400 g Lososoveg� filej�

50 g M�sl�

1 žličk�  Kurkum�, mlet�

0.5 žličke  K�jenski poper mleti

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

1 ščepec  Poper črni celi

Rižot� z lososom in pom�r�nčo
30—40 Min

Pripr�v�

1 Čebulo in česen olupite, drobno seseklj�jte in popr�žite v kozici z 2 žlic�m�

oljčneg� olj�. Dod�jte riž z� rižoto in z�čimbno meš�nico kurkume s

korenjem in ingverjem Kot�nyi ter pr�žite nek�j sekund. Nemudom� z�lijte z

belim vinom ter dobro z�činite s soljo.

2 Prilijte nek�j jušne osnove in pustite, d� pribl. 20 minut poč�si vre, medtem

p� postopm� doliv�jte preostnek jušne osnove. Po potrebi prilijte še nek�j

vode.

3 Filir�jte pom�r�nčo: Odrežite njen zgornji in spodnji konec, n�to p� z ostrim

nožem odstr�nite vso lupino, d� bo meso pom�r�nče vidno. Pos�mezne

pom�r�nčne rezine v obliki krhljev izrežite med notr�njo belo kožo, sok p�

zberite v m�jhni posodici. Ko ste odstr�nili vse rezine, iztisnite sok preost�le

pom�r�nče in g� vmeš�jte v rižoto. Pom�r�nčne rezine d�jte n� str�n.

4 P�rmez�n n�rib�jte. Lososov file spl�knite s hl�dno vodo in g� dobro osušite

s p�pirn�to bris�čo. N�režite g� n� kocke in v nek�j oljčneg� olj� pribl. 3

minute pr�žite n� obeh str�neh. Z�činite s soljo in poprom.

5 Ko je riž z� rižoto dovolj kuh�n, v�nj vmeš�jte p�rmez�n in m�slo. Po okusu

z�činite s soljo in poprom ter pustite počiv�ti kr�tek č�s.

6 Rižoto preložite n� krožnike, dod�jte pom�r�nčne rezine in kocke losos� ter

postrezite.


