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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �ечено�о �уе��о

1 бр. Пуе��� �орен бу�,

обе��ос�ен � �ър��н с

�о���рс�� �оне�

250 g �у�, е�ро н�ря��н

200 g Мор�о��, с��но

н�ря��н�

200 g Це��н�, с��но н�ря��н�

2 с.�. �ом��ен� ��с��

300 ml Чер�ено ��но

1 L Зе�енчу�о� бу�ьон

5 бр.  Б�х�р н� �ърн�

3 бр.  ��ф�но�� ��с��,

�е��

5 бр.  К�р�мф��, �я�

2 бр.  К�не�� н� �ръч���

 Черен ���ер н� �ърн�

Ц�ре��чно н��ес�е

З� �о�ен����

250 ml Прясно м�я�о

250 ml Во��

150 g По�ен��

25 g М�с�о

40 g П�рме��н, н�с�ър��н

3 бр. Жъ��ъ��

250 g Печур��

1 с.�. Зех��н

Щ����  Морс�� со�

½ ч.�.  Чер�ен ���ер, �����

Щ����  Ин���с�о орехче,

м�яно

Печено �уе��о с ����н�н�

�о�ен�� с �ъб�

120—140 М�ну��

По��о�о���

1 Н�ре�е�е �ечур���е н� е�р� ��рче��, осо�е�е � ���ече�е � ����н с

м���о �ех��н. С�е� �о�� ���не�е �о���� с м�я�о�о � м�с�о�о.

�об��е�е �о�ен����, о��усе�е с ��� чер�ен ���ер � р��бър����е.

2 �об��е�е ��рме��н�, �ъб��е � �ъ��ъ���е. О��усе�е със со� �

�н���с�о орехче. И�с��е�е смес�� � �о�ям� ����, �о�р��� с х�р��я

�� �ечене � �р��о��е�е �ъ� фурн��� н� 170°C �� 30 м�ну��.

3 Осо�е�е �уе��о�о месо � ���ече�е н� ����н о� �с�ч�� с�р�н�.

З��ече�е �е�енчу���е � �о�ям� �ен��ер�, �о�хо�я�� �� фурн�.

�об��е�е �ом��ено�о ��ре � �о��р�����е � р��бър����е.

�е�����р���е �е�енчу���е с чер�ено ��но � ос���е�е �� �ъ�р� ��

�р���о.

СЪВЕТ:  Н��-�обре ���о������е чу�унен� �ен��ер� (Хо��н�с��

фурн�).

4 С�о�е�е �уе��о�о месо � �ен��ер��� � ���е��е с бу�ьон�.

По�р���е с ������ н� �ен��ер��� � с�о�е�е �ъ� фурн��� н� 140°C

�� о�о�о 2 ч�с�. Обръ����е месо�о �ер�о��чно.

5 И����е�е о� фурн���, у����е с�мо месо�о � ��ум�н�е�о фо��о �

ос���е�е н�с�р�н�. О��е�е�е �е�енчу���е � с�ъс�е�е бу�ьон� с

н��ес�е. О��усе�е със со� � черен ���ер ��о е ну�но.

6 Н�ре�е�е месо�о � �о�ен���� � сер��р���е със сос.

ВИ�ЕО

Е�о ��� �р��о���хме!
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