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Ингредиенты 4 Порции
 = Kot�nyi Produkte

120 г С�х�р

100 мл Вод�

200 г Очищенный минд�ль

1 уп�ковк�  В�нильный с�х�р с

н�тур�льной в�нилью

0.5 ч.л.  Кориц� молот�я

1 щепотк�  К�рд�мон молотый

1 щепотк�  Соль морск�я

Ж�реный минд�ль

20—30 Мин.

Способ приготовления

1 В высокой к�стрюле или сотейнике доведите до кипения с�х�р, воду,

в�нильный с�х�р и специи. Периодически помешив�йте, чтобы с�х�р

полностью р�створился.

2 В получившуюся с�х�рную смесь доб�вьте минд�ль т�к, чтобы он был

р�вномерно покрыт со всех сторон. Через некоторое время м�товый

слой с�х�р� исчезнет и с�х�р к�р�мелизуется. Этот процесс может

з�нять до 8 минут.

ПОДСКАЗКА:  Вним�ние: не д�йте к�р�мели ст�ть слишком темной,

ин�че он� будет горчить.

3 Выложите минд�ль н� противень, з�стеленный перг�ментом. Д�йте ему

полностью остыть. Чтобы минд�ль не прилип�л, см�жьте перг�мент

небольшим количеством м�сл�.

ПОДСКАЗКА:  Для получения более необычного вкус�

поэкспериментируйте с чили, молотым имбирем или �м�ретто.

Определенно стоит попробов�ть!


