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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

1 бр. Ця�о ���е (о�. 1,5 kg)

1 бр. ��мон

1 бр. �у�

500 g Зе�енчу�� (мор�о�,

�е��н�, �р��)

4 с������� Чесън

200 ml Бу�ьон

1 бр.  М��с �� �ечено ���е

Зех��н

З� �е�енчу���е

2 бр. Чу���

1 бр. Т����ч��

1 бр. П�������н

1 �е�� Чер� �ом���

1 с.�.  М��с �� �ечено ���е

��моно�о �ечено ���е със

�е�енчу�� н� фурн�

60—70 М�ну��

По��о�о���

1 С��ре�е ��мон� � �ен��ер� �� ня�о��о м�ну��, �� �� �о �оч�с���е

о���м��но. Н�ре�е�е �е�енчу���е �� ���е�о н� м���� ��рчен�� �

��е�но с чесън� � �у�� �� с�о�е�е � �ъ�бо�� ����. З��е��е с бу�ьон�.

2 Н�м��е�е ���е�о с м��с� �� �ечено ���е. Н��у�че�е ��мон� � �о

с�о�е�е � ���е�о. Н�м��е�е със �ех��н � ���ър�е�е ��е�но

бу�че���� с �ухненс�� �оне�. Пос���е�е ���е�о �ърху

�е�енчу���е � о�ече�е �ъ� фурн��� н� 220°C �� ч�с.

3 Н�ре�е�е �����ч����, ��������н�, чу����е � чер� �ом����е �

о��усе�е с м��с� �� �ечено ���е � �ех��н. Прех�ър�е�е � ���� � я

с�о�е�е �� се �ече �о� ���е�о �� �ос�е�н��е 30 м�ну�� о�

�о��ене�о.

4 И����че�е фурн��� �ом с��не �о�о�о ���е�о � �ръ��е

�е�енчу���е н� �о��о.

5 5. Пре�е�е�е сос� о� ���е�о � н�ре�е�е. Сер��р���е ���е�о със

�е�енчу���е, �о�я�� с м���о сос.


