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Інгредієнти 4 порц.
 = Kot�nyi Produkte

4 шт. Курячі ніжки

3 шт. Зубчики ч�снику

1 шт. Цибуля, велик�

500 г К�ртопля

Оливков� олія

1 ч. л.  Сіль морськ�

йодов�н�

1 щіпк�  Чорний перець

горошок

3 ст. л. Розм�рин різ�ний

Курк� з розм�рином

50—60 хв

Приготув�ння

1 Розігрійте духовку до 160 °C (347 °F), використовуючи режим

конвенційного н�грів�ння.

2 У глибоку сковороду н�лийте оливкову олію приблизно н� 1 см, очистіть

зубчики ч�снику й киньте їх у сковороду цілком. Цибулю н�ріжте

четвертинк�ми й дод�йте в сковороду.

3 Припр�вте ніжки сіллю т� перцем з обох сторін.

4 Почистьте к�ртоплю, розріжте н� половини �бо чверті (з�лежно від

розміру), ретельно посоліть і покл�діть н� сковороду.

5 Помістіть у духовку й через 15 хвилин з�лийте невеликою кількістю води.

Регулярно полив�йте соком.

6 Для приготув�ння курки зн�добиться від 40 до 45 хвилин.

7 З� 10 хвилин до готовності ще р�з ретельно полийте й посипте великою

кількістю подрібненого розм�рину.

ПІДКАЗКА:  Не дод�в�йте розм�рин р�ніше, оскільки він згорить і

з�лишить сильний гіркий см�к.


