(KOTANYI

1881

Rychly ¢erveny a biely sled’ovy
Salat
@ 20-30Min Q@D

Priprava

1 Najskér oSlpte a nadrobno nakréjajte cibul'u. Repu, varené vajcia a kyslé
Ingrediencie 4 Porcie uhorky tieZ nakrajajte na kocky.

¢ = Kotanyi Produk
otanyt Produide 2 Potom nechajte filety sled’a odkvapkat a nakréjajte ich na kasky velkosti

b ks Rybie filety, napriklad sled sUsta. ZmieSajte v miske s ostatngmi prisadami.

gista h ! . g e , . L. w1t .
(Cfslta ;n;;tn;m bez 3 Teraz zmieSajte kysli smotanu s prirodngm jogurtom a stipkou bieleho
nélevu g

vinneho octu a pridajte zmes do misky.

1ks Jablko
4 Potom umyte jablko, o$Upte ho a nakréjajte na kocky. Jablko rgchlo
4 ks Vajic¢ka, na tvrdo . o . ; ) .
primiesajte k Salatu, aby kusky jablka nezhnedli.
200 g Repa, varena
5 Ked je $alat pripraveny, ochutte ho sol'ou, korenim, petrzlenovou viratou
1ks Cibula, biela L. N . Y
Kotanyi a kdprom a dajte do chladnicky.
3 ks Kyslé uhorky L. .
5 6 Podavajte s Cerstvou bagetou alebo toastom.
1CL Biely vinny ocot
4 PL Kysla smotana P . P .
NAPOVEDA: Ak sachcete pohrat s farbami, méZzete vynechat repu a

SPL Neochuteng jogurt pripravit tradi&ny biely sled'ovy $alat.
1PL ¢ Képor suseny krajang
1PL ¢ Petrilenova viat

krédjana
1 &tipka ¢ Morska sol’ jedla

jédovana
1 Stipka ¢ Stvorfarebné korenie

celé




