(KOTANYI

1881

Ryz z cynamonem i wanilig
@ 45-50Min Q@@ D

Przygotowanie

1 Ryz krétko optukaé pod zimng woda. W gtebokim garnku potaczyé mleko,
wode, ryz, cukier, wanilig i sél. Dobrze wymiesza¢ i zagotowaé na srednim

ogniu, a nastepnie zmniejszy¢ ogien do minimum. Gotowaé przez 30-35

Sktadniki - lloéé osdb: 4 minut, od czasu do czasu mieszajac.

¢ = Kotanyi Produkte 2 Ryz na mleku jest gotowy, gdy ryz jest miekki, a mieszanka zgestnieje do

kremowej konsystenciji przypominajacej budyn. Pod koniec dodaé

Na ryz L. . PRI, 2 2 .z
Y $mietane, dobrze wymieszac¢ i krétko gotowaé. Przykryé i odstawié¢ na czas
100 g Ryz, Arborio lub ryz do przygotowywania sosu.
puddingu .. . . . e e 1. 2
3 Roztopi¢ masto na patelni, a nastepnie przela¢ do matej miski. Dodaé
700 ml Mieko cynamon i cukier i dobrze wymieszaé, az cukier sie rozpusci.
100 ml Woda s g s . . . 2
4 Roztozyé ryz do miseczek, polaé¢ sosem cynamonowym i podawacé.
2 tyzki Cukier

0.5 tyzeczki @ Pasta waniliowa
Bourbon

1szczypta  Sél

200 ml Smietana kreméwka

Na sos

1tyzeczka @ Cynamon mielony
2 tyzki Masto

11yzka Cukier brazowy




