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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

1 ek V�j

1 db Fehér h�gym�

150 g Lisztes burgony�

500 ml H�l-�l�plé

150 ml Vermut

300 ml Zsíros tejszín

1 z�cskó  S�fr�ny, v�lódi

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

1 csipet  T�rk�bors, egész

1 csésze Friss k�por

4 db Szent J�k�b k�gyló

1 ek V�j

S�fr�nyleves Szent J�k�b
k�gylóv�l

60—70 Perc

Elkészítés

1 A burgony�t sós vízben megfőzzük. Ezut�n megh�mozzuk és �pró

d�r�bokr� v�gjuk.

2 Amíg � burgony� fő, � h�gym�t megpucoljuk és �pró kock�kr� v�gjuk.

3 Egy n�gy serpenyőben felhevítjük � v�j�t, és megdinszteljük benne �

h�gym�t. M�jd hozz��djuk � megfőtt burgony�t és �tforg�tjuk. Hozz�djuk

� vermutot és felforr�ljuk.

4 Ezut�n jöhet bele � tejszín és � h�l-�l�plé. Mindent újr� felforr�lunk.

T�k�rékr� tesszük és hozz��djuk � s�fr�nyt, m�jd ízlés szerint fűszerezzük.

Körülbelül 25 percig főzzük.

5 Közben elkészíthetjük � k�gylók�t. Egy serpenyőben felforrósítjuk � v�j�t. A

k�gylók�t sózzuk, borsozzuk, m�jd mindkét old�luk�t 2 percig sütjük.

6 Következő lépésben �ddig pürésítjük � levest, �míg n�gyon h�bos nem lesz.

T�l�l�skor megszórjuk friss k�porr�l, és mindegyik tetejére teszünk egy-egy

k�gylót.


