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Ингредиенты 2 Порции
 = Kot�nyi Produkte

150 г Козий сыр

2 Спелые персики

100 г Рукол�

50 г Свеж�я черник�

3 ст. л. Уксус

4 ст. л. Оливковое м�сло

1 ч. л. Мед

1 ст. л.  Припр�в� для овощей

и грибов н� углях

1 щепотк�  Соль морск�я

1 щепотк�  Перец черный

молотый

С�л�т с козьим сыром и

персик�ми н� гриле

15—25 Мин.

Способ приготовления

1 Чтобы приготовить з�пр�вку, смеш�йте в миске уксус, оливковое м�сло,

мед, морскую соль и перец.

2 Р�зрежьте персики попол�м, уд�лите косточки и см�жьте половиной

з�пр�вки.

3 Выложите персики н� гриль внутренней стороной, ж�рьте в течение 5

минут, з�тем д�йте остыть.

4 Посыпьте козий сыр припр�вой для гриля и ш�шлык� Овощи и сыр н�

гриле, выложите н� гриль и ж�рьте до золотистого цвет�.

5 Выложите руколу, половинки персик� и козий сыр в глубокую миску для

с�л�т� и посыпьте черникой.

6 З�тем полейте с�л�т ост�вшейся з�пр�вкой и под�в�йте к столу.


