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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

250 g Cușcuș

2 lingur� Ulei de m�sline

200 g Br�nz� fet�

1 buc�t� C�rtof dulce, prefiert

1 buc�t� Avoc�do

1 buc�t� M�ngo

3 buc�t� Ce�p� verde

1 O m�n� de ment�

pro�sp�t�

1 buc�t� L�m�ie

1 linguriț� Semințe de sus�n negru

1 plic  Archive: Veggy Exotic

�mestec de �sezon�re

S�l�t� de cușcuș cu br�nz� fet�

și c�rtof dulce

20—30 Min.

Preg�tire

1 Prep�r� cușcușul conform instrucțiunilor de pe �mb�l�j, �d�ug� �mestec de

�sezon�re Veggy Exotic și ulei de m�sline și l�s� totul deop�rte.

2 T�ie cubulețe legumele și fructele, t�ie ce�p� verde în rondele fine și

sf�r�m� br�nz� fet�.

3 R�de 1 lingur� de co�j� de l�m�ie și sto�rce l�m�i�. T�ie ment� fin.

Amestec� to�te ingredientele cu excepți� semințelor de sus�n cu cușcuș.

4 Decore�z� cu semințe de sus�n și s�vure�z�.


