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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

4 inimi S�l�t� rom�n�

20 ml Ulei de m�sline

1 pr�f Kot�nyi S�re de m�re,

r�șniț�

50 g P�rmes�n d�t prin

r�z�to�re

8 linguri Crem� de br�nz�

1 pr�f Kot�nyi Verdețuri de

Provence

S�ls�:

3 Piersici

60 g M�sline negre

O jum�t�te Ce�p� �lb�

O jum�t�te Leg�tur� de Cori�ndru

O jum�t�te Leg�tur� de Busuioc

S�l�t� pr�jit� cu s�ls� de piersici
25—30 Min.

Preg�tire

1 Se sp�l� și se usuc� inimile de s�l�t�. Apoi t�i�ți în jum�t�te. Într-un c�stron,

�mestec�ți uleiul de m�sline cu verdețurile de Provence. M�rin�ți supr�f�ț�

t�i�t� � inimii de s�l�t� verde și �poi l�s�ți l� infuz�t.

2 Între timp se preg�tește s�ls�. M�slinele, ce�p�, cori�ndrul și busuiocul se

to�c� m�runt. Se sp�l� piersicile și se t�ie cubulețe fine. Amestec�ți

ingredientele împreun�.

3 Se c�lesc inimile de s�l�t� verde. Ungeți din nou cu m�rin�d� d�c� este

neces�r. Acoperiți jum�t�țile de s�l�t� cu s�ls� și crem� de br�nz�. Decor�ți

cu p�rmez�n și s�vur�ți cu p�ine pro�sp�t�.


