Ingrediente 2 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

200 g
200 g
759

2 buc

1 lingurita
3 linguri

1 buc

1 lingurita

1 linguri

1 varf

Cépsuni

Salata de plante salbatice
Ridichi

Burrata

Mustar

Ulei de masline

Lamaie

Miere

¢ Verdeturi de Provence

@ Piper negru boabe

(KOTANYI

1881

Salata proaspata cu capsuni,
ridichi si burrata
@ 20-30 Min. @ O

Pregatire

1 Maiintéi se da coaja de lamaéie prin rdzatoare, apoi se storc jumatatile de
laméaie. Se spala salata. Capsunile se taie in jumatati sau sferturi.

2 Se spala ridichile si se taie in jumatati sau sferturi.

3 Pentrudressing, se combina intr-o ceasca mustarul, sucul de Idméaie, mierea
si amestecul de condimente pentru salatd . Se amestec3 uleiul de masline si
se condimenteaza cu sare dupa gust.

L4 Se amestec3 salata de plante salbatice cu cdpsunile si ridichile. Se toarna
peste o cantitate generoasa de dressing.

5 Serupe burrata si se imprastie peste salata. De servit cu o bagheta
proaspata.



