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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

П��е С����мбо��

4 бр. ���е�� о� ���е���

�ър��, �о�ем�

4 с.�. Зех��н

200 g Про�у�о

8 бр. ��с�� о� �р���нс��

ч��, �ресн�

2 ч.�.  BBQ П��е

1 ч.�.  Черен ���ер, м�ян

З� с������� о� ��о���о � ��р�оф�

500 g К�р�оф�

2 бр. А�о���о

1 ���� чу���, м����

100 g Гр�х, ��мр��ен

4 Връ��� �ресен м����но�

1 ч.�.  М��с �� �р��/

б�рбе��

Щ����  Морс�� со�

Щ����  Черен ���ер н� �ърн�

З� �р��о��н��е ��р�оф�

4 бр. К�р�оф�, �о�ем�

4 бр. С����� ��р�оф�, сре�н�

2 с.�. Зех��н

2 ч.�.  BBQ П��е

З� �ес�о�о

250 g �ом���, су�ен�

2 бр. С������� чесън

2 с.�. Ке�ро�� я���

3 с.�. П�рме��н, н�с�ър��н

С����мбо�� със с����� о�

��о���о � ��р�оф�

60—90 М�ну��

По��о�о���

1 З� �� н��р����е �р��о��н��е ��р�оф�: И�м���е с������е ��р�оф� �

н�ре�е�е н� ре�ен�. Р��бър����е м��с� �� ���е с о��о�о �

м�р�но����е ��р�оф��е.

2 Гр��о����е ��р�оф��е н� �о�умесе�� � �р�� ����н �� о�о�о 35-40

м�ну��.

3 З� �� н��р����е ��р�офен��� с�����: И�м���е ��р�оф��е, обе�е�е

��, ��о �е��е�е, � �� н�ре�е�е н� �о�умесе��. С��ре�е ��р�оф��е �

�ен��ер� с �е�о �о�со�ен� �о��. �об��е�е � �р�х�.

4 Ме��у�ременно обе�е�е ��о���о�о, ��м���е ч����о, �оч�с�е�е �

н�ре�е�е н� �ън�� ф������. Т��� �е н��р���м �рес�н��: Р�бър����е

��о���о�о с ��моно��я со�, м��с� с �о��р���� � ч����о.

5 О��е�е�е ��р�оф��е � �р�х�, ��с��е�е �� � �у�� � р��бър����е с

��о���о��я �рес�н�. Съхр�ня����е н� с�у�ено � х�����н���, �о���о

с�е �о�о�� �� ���о�����е.

6 З� �� н��р����е �ес�о�о: И�с��е�е су�ен��е �ом���, обе�ен��е

с������� чесън � �е�ро���е я��� � б�ен�ер.

7 �об��е�е ��рме��н� � �ех��н�, с�е� �ое�о о��усе�е с м��с�, м���о

морс�� со� � черен ���ер н� ��ус. А�о �ес�о�о е ��ър�е �ъс�о

�об��е�е м���о �о�� � б�ен��р���е о�но�о.

8 Н�ре�е�е ���е����е �ър�� �о ��роч�н�, н� ��рче�� �ън�� �о��о�о

�ръс�. Пр��о��е�е �ро�у�о�о. По�со�е�е ���е����е �ър�� с

м��с� �� ���е н� �р�� � �ос���е�е ��с�� о� �р���нс�� ч�� �ърху

�ся�о ��рче. У����е ���е��о�о с �ро�у�о�о.

9 По�е��е С����мбо�� с о��о � ���ече�е н� �оре� �р�� �� 5–7 м�ну��

о� �ся�� с�р�н�.

10 Сер��р���е С����мбо�� с �ечен��е ��р�оф� � ��рн�р���е с �ес�о �

��р�офен� с����� с ��о���о.
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40 ml Зех��н

Щ����  М��с �� �р��/

б�рбе��

Щ����  Черен ���ер, м�ян


