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Sargabarackos gombécok
@ 30—45Perc Q@@ D
Elkészités

1 Els61épésben a tojast a turdval, a puha vajjal, a liszttel és egy csipet tengeri
séval alaposan elkeverjlik. A tésztat révid ideig pihenni hagyjuk, majd 8

részre osztjuk.

Osszetevk 4 f6 reszere 2 Ezutén egy nagy labasban felforralunk vizet egy csipet séval és cukorral.
¢ = Kotanyi Produkte Kézben megmossuk a sargabarackokat, és konyhai papirtériével szarazra
8 db Séargabarack toroljk.
759 Vaj (zsemlemorzsa 3 Egy darab tésztat lapos kérré nyomunk a tenyeriinkben. Sadrgabarackot
piritaséhoz) teszlink a kézepére, és gombodccé formaljuk korilGtte a tésztat. Akkor j6, ha
2 csésze  Zsemlemorzsa a sargabarackot teljesen befedi a tészta.
Porcukor 4 A gombodcokat enyhén forrasban 1évd vizbe tessziik, és kériilbeliil 10 percig

1 teaskanal ¢ Fahéj, 6rdlt fézziik. A gombécok fel fognak Gszni a felszinre, ha elkésziiltek.

5 A morzsét elkészitjik a f6zési id6 alatt. Megolvasztjuk a vajat egy

A tésztahoz: serpenydben, belekeverjiik a zsemlemorzsat egy csipet fahéjjal, és
250 g Tars aranybarnéra piritjuk.
1db Tojas
60g Vaj
125 g Liszt
1db ¢ Tengeri sé, durva
szem(i
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