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Olivaolaj

Véréshagyma

Lisztes burgonya
Sérgarépa
Zdldségalaplé

Créme fraiche

Almaecet

¢ Babérlevél, egész

¢ Majoranna, morzsolt

¢ Tengeri s, durva
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Gazdag sargarépa- és
burgonyaleves
@ 20—30Perc @ P D

Elkészités

1 Hamozzuk meg és vékonyan szeleteljiik fel a véréshagymat. Himozzuk meg
és vagjuk kis darabokra a répéat és a burgonyat.

2 Hevitslk fel az olajat egy serpenyében, és paroljuk Givegesre rajta a
véréshagymat. Adjuk hozza a répat és burgonyat, és siissiik 4 percig.

3 Ontstik fel a zoldségeket az alaplével, adjuk hozza a babérlevelet, és f6zziik
kézepes langon, amig a burgonya teljesen megpuhul.

4 Vegylk le a levest a tlizr8l, és haldsszuk ki a babérlevelet.

5 Adjuk hozza a créeme fraiche-t, az almaecetet és a majorannat, majd kézi
botmixerrel turmixoljuk krémesre.

6 Talalas el6tt hintstik meg tengeri séval és 6rolt borssal.



