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Összetevők 2 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

1 ek. Olív�ol�j

1 Vörösh�gym�

100 g Lisztes burgony�

1 S�rg�rép�

350 ml Zöldség�l�plé

75 g Crème fr�îche

1 ek. Alm�ecet

1 db  B�bérlevél, egész

1 tk.  M�jor�nn�, morzsolt

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

G�zd�g s�rg�rép�- és
burgony�leves

20—30 Perc

Elkészítés

1 H�mozzuk meg és vékony�n szeleteljük fel � vörösh�gym�t. H�mozzuk meg

és v�gjuk kis d�r�bokr� � rép�t és � burgony�t.

2 Hevítsük fel �z ol�j�t egy serpenyőben, és p�roljuk üvegesre r�jt� �

vörösh�gym�t. Adjuk hozz� � rép�t és burgony�t, és süssük 4 percig.

3 Öntsük fel � zöldségeket �z �l�plével, �djuk hozz� � b�bérlevelet, és főzzük

közepes l�ngon, �míg � burgony� teljesen megpuhul.

4 Vegyük le � levest � tűzről, és h�l�sszuk ki � b�bérlevelet.

5 Adjuk hozz� � crème fr�îche-t, �z �lm�ecetet és � m�jor�nn�t, m�jd kézi

botmixerrel turmixoljuk krémesre.

6 T�l�l�s előtt hintsük meg tengeri sóv�l és őrölt borss�l.


