(KOTANYI

1881

Schnelle bunte One-Pot-Pasta
@ 30-35Min @D

Zubereitung

1 Die Gemusesuppe zum Kochen bringen und anschlieBend die Farfalle,

Linsen und Oliven hinzuftigen. Dabei kraftig wiirzen, damit alle Zutaten den
Geschmack annehmen. Bei Bedarf nachwiirzen.

Zutaten fur 2 Portionen >

Alles firr ca. 10 Minuten kochen lassen und dabei alle 2 Minuten griindlich
¢ = Kotanyi Produkte

umrihren, damit nichts am Topfboden anbrennt.

300g Farfalle 3 Nudeln in einem tiefen Teller anrichten und mit Parmesan, Tomaten und

1 Tasse Oliven (entkernt und BabUSpinat garnieren.
halbiert)

1 Tasse Cocktailtomaten (halbiert)

1 Tasse Linsen, vorgekocht

1 Tasse Babyspinat, frisch

500 ml Gemiusesuppe

509 Geriebener Parmesan

1 Prise ¢ Pfeffer bunt ganz

1 Prise ¢ Meersalz jodiert grob

2 EL ¢ Italienische Krauter
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