Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

2759
1szt
11yzka

100 ml

150 g

1szt

11yzeczka

100 g

Swieze ciasto francuskie
Jajo
Mleko

Stodka $mietanka do
ubijania schtodzona

Serek mascarpne o
temperaturze pokojowej

¢ Cukier z prawdziwg
Wanilig Bourbon

¢ Pasta waniliowa
Bourbon

Truskawki

Cukier puder do dekoracji

(KOTANYD)

Serduszka z ciasta francuskiego
z kremem waniliowym i
truskawkami

@ 15—20 Min @ O

Przygotowanie

1 Rozgrzej piekarnik do 200°C. Blache do pieczenia wytéz papierem
pergaminowym. Jajko roztrzep z 1tyzka mleka.

2 Rozwatkuyj ciasto francuskie i za pomocg 5-centymetrowej foremki w
ksztatcie serca wytnij ciastka. W przypadku potowy serc uzyj mniejszej
foremki w ksztalcie serca o $rednicy 3 cm i wytnij srodek.

3 Posmaruj cate serca rozmaconym jajkiem i przykryj sercami z dziurka

posrodku. Wierzch posmaruj rozmgconym jajkiem i przetéz serca na blache

do pieczenia. Piecz w piekarniku przez 8-10 minut lub do momentu, az

uzyskasz ztoty kolor i puszystosé. Po upieczeniu wyjmij z piekarnika i ostudz

na metalowej kratce.

L Nastepnie ubij $mietanke na szytwno. W drugiej misce wymieszaj
mascarpone z cukrem waniliowym i pasta waniliowg Bourbon. Delikatnie
wymieszaj ubitg Smietane z mascarpone, a nastgpnie przetéz krem do
rekawa cukierniczego z koncéwka w ksztatcie gwiazdki.

5 Umuyji pokréj truskawki. Serca z ciasta francuskiego wypetnij kremem
waniliowym, udekoruj truskawkami i posyp cukrem pudrem.



