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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

500 g П��е��� �ър��

1 ����� Бро�о��

Ке��

200 g Гр�х (��мр��ен)

100 g Бобо�� �ъ�но�е, �ресн�

1 С������� чесън

2 с.�. Сус�м

1 ч.�.  Рус����н�

1 ч.�.  ���о ч���

О��о �� �ър�ене

Сус�мо�о о��о

Сое� сос

�ър�ен� ���че��

Сус�мо�� ���е��� ���че��

със �е�енчу�� �о �����с��

35—40 М�ну��

По��о�о���

1 Ос���е�е �о���� � �о�ям съ� �� ���р�. И�����не�е ���е����е

ф��е�� � �о�су�е�е с �ухненс�� х�р��я. Н�ре�е�е ���е����е �ър��

н� 2-с�н��ме�ро�� �убче�� � м�р�но����е � м���� �у�� с 2 с.�.

сус�мо�о о��о � 2 с.�. сое� сос.

2 О�с�р�не�е ��с���� н� �е���, ��м���е ��, с�е� �ое�о �� н�ре�е�е

н� е�ро. Б��н��р���е с �р�х� � бро�о���о �ъ� �ря�� �о�� �� е�н�

м�ну��, с�е� �ое�о �о�о�е�е � �е�ено с�у�ен� �о��.

3 Обе�е�е � н�ре�е�е чесън� � ���ър�е�е �� �р���о � с�оре�ен

����н с 2 с.�. о��о. �об��е�е б��н��р�н��е �е�енчу��, �о��р��е�е

с 1 ч.�. Рус����н� Kot�nyi � ���ър�е�е �� 1–2 м�ну��. �об��е�е

бобен��е �ъ�но�е � ���о������е 2 с.�. сое� сос �� �е�����р�не н�

����н�.

4 Н�буче�е ���е�о н� м���� �ър�ен� ���че��. Пре�ече�е �� бър�о

сус�м� � ��с���е ч��� �ъ� ��ор� (сух) ����н.

5 Со��р���е ���е����е ���че�� � съ��я ����н с м���о о��о �� 3–4

м�ну�� о� �с�ч�� с�р�н�. С�е� �о�� о���я��е ���е�о � смес�� о�

сус�м � ч���.

6 И�с��е�е � ч�н�� �е�ен��е �е�енчу�� �о �����с�� � сер��р���е с

���че����.


