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CobcmaBku 3a 4 MNopyuu

¢ = Kotanyi Produkte

3a wuwuyemama

250 g
150 g
YA

Wunka

3a aliBapa

250 g

1

lWunka
Wunka

Wunka

[oBeskgo koHmpadune
3eneHu acnepxku
¢ Mukc 3a nbpykoau

¢ YepeH nunep Ha 3bpHa

YepBeHna uywka
MamaagskaH
XKovam ayk
Ckuaugku uecwbH
3exmuH

BsiA BuHeH oyem

4 MyweH yepBeH nunep,
MASTH

¢ Alomo YuAU CbC COA
/¢ Mopcka coa

@ YepeH nunep Ha 3bpHa

(KOTANYD)

LHuwyema om 208exkgo
koHmpaduae c aliBap

@ 50—60 Munymu @ @

NogezomoBka

1 MocmaBeme gbpBeHume wuwyema BuB Boga 3a okono 30 muHymu.
Hapeskeme mecomo Ha kybuema. M3mulime acnepskume u Hapeckeme Ha 3-
caHmumempoBu napuema.

2 3agaHanpaBume atiBap: Hamaskeme uywkume c manko oauo. O6eaeme
Ayka u Hapeskeme Ha noaymeceyu. Obeaeme uecbHa u Hapedkeme Ha
cumHo. PagnoaroBeme namaagskana. C nomowma Ha Hoxk HanpaBeme
manku pagzpe3u Bbpxy mececmama cmpaHa u nopbceme ¢ Maako CoA.
OcmaBeme namaagykaHa ga noeme conma 15 muHymu.

3 TpunoBailime uywkume Ha cuaeH o2bH, MaxHeme au koeamo 3anouHam ga
nouyepHsaBam Ha mecma. Caodkeme 2u 8 kyna u nokputime ¢ kanak uau
HaliAoHoBo ¢poauo. OcmaBeme 2u ga omekHam u ga ce oxaagam 3a okoao 20
MuHymu. Caeg moBa maxHeme Alocnume, gpbkkume u cemkume u
Hapeckeme Ha napyema.

4 [locmaBeme namaagrkaHa c Mececmama cmpaHa HagoAy Bbpxy 2puaa
(o6bpHEME BegHbdk NO Bpeme Ha 2omBeHe) u nedyeme Ha cAab ogbH (Ha
kpas Ha 2puaa, ako e Heobxogumo) 3a okoro 5-10 MuHymu, gokamo
namaagykaHa omekHe.

5 C abkuya uzBageme mececmama yacm Ha namaagykaHa u 9 Hapeskeme Ha
maAku napueHua uau AeHmuuku. 3azpetime 1c.A. 3exmuH B mueaH,
3anbpkeme Ayka uyecbHa u gobaBeme namaagdkaHa u uywkume.
OBkyceme c nyweH yepBeH nunep, Alomo yuau, mopcka coa u oyem.

6 OcmaBeme BkycoBeme ga ce cmecsam u nogcoreme Ha Bkyc. Moxkeme ga
nacupame aliBapa uau ga 20 ocmaBume maka cnopeg npegnoyumaHusima
cu. M3cuneme 20 B yuucmu 6ypkaHu u 2u 3amBopeme. Moskeme ga gbp>kume
atiBapa B xaaguaHuk 3a 2 go 4 cegmuyu.

7 Habyueme mecomo u acnep>kume Ha wuw4yema, kamo eu pegyBame.
Hampulime cmapameaHo wuw4yemama ¢ mukca 3a nbpkoau u wunka MAaH

yepeH nunep. MpuaoBatime wuwyemama go comoBHocm.



