Ingrediencie 4 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

400 g Rézne bobul’'ové ovocie,
mrazené

100 g Kokos, strihany

100 g Mandle, mleté

100 ml Kokosovy olej

L4 PL Med

Kéra z citréna
0.5 CL ¢ Nové korenie celé

3CL ¢ Skorica mleta

(KOTANYI

1881

Sladky crumble s bobul'ovgm
ovocim a skoricou

@ 30-35Min QP

Priprava

1 Nechajte bobul'ové ovocie rozmrazit v miske s vodou a potom sced'te.
Nasypte do zapekacej misy a zmiesajte s polovicou medu.

2 Predhrejte rdruna 180 °C (356 °F) pomocou konvenéného nastavenia rdry.

3 Roztopte kokosovy olej, potom vmiesajte strihany kokos, mandle, nové
korenie Kotanyi, skoricu, zvySok medu a citrénovd kéru a dékladne
premiesajte.

4 Crumble nasypte na bobul'ové ovocie a pecte v rdre 15 minat, kgm pekne

nezhnedne.

5 Nechajte vychladnut a podavaijte.



