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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

N� sm�żone oliwki

20 szt B�rdzo duże oliwki bez

pestek

150 g Ser m�nchego

1 szt J�jko

60 g Bułk� p�nko

6 łyżek M�k�

500 ml Olej roślinny

N� �ioli z chilli

3 szt Z�bki czosnku

3 szt Żółtk� j�j

200 ml Oliw� z oliwek

2 łyżki Świeży sok z cytryny

1 szczypt�  Chili J�l�peno

kruszone

1 szczypt�  Sól Him�l�jsk�

1 szczypt�  Pieprz Cz�rny zi�rnisty

Sm�żone Oliwki z Chili Aioli
30—40 Min

Przygotow�nie

1 W pierwszym kroku przygotujemy chili �ioli. Obierz i drobno przeciśnij

z�bki czosnku. N�stępnie dod�j żółtko, sól, pieprz i Chili J�l�peno.

WSKAZÓWKA:  Wszystkie skł�dniki przetw�rz�j w temper�turze

pokojowej.

2 Ubij skł�dniki w wysokim pojemniku z� pomoc� ręcznego blender�, �ż m�s�

będzie bi�ł� i kremow�. N�jpierw dod�w�j kropl� po kropli olej, później

powoli wlew�j go c�ły cz�s miesz�j�c. N�stępnie dopr�w sokiem z cytryny i

ponownie przypr�w�mi. C�łość schłódź w lodówce.

3 K�żd� z wydrylow�nych oliwek n�pełnij m�łym k�w�łkiem ser� m�nchego.

N�stępnie przygotuj m�kę, roztrzep�ne j�jko i bułkę t�rt� p�nko do

p�nierow�ni�.

4 Obtocz oliwki w m�ce, z�nurz je w j�jku, � n� koniec obtocz w bułce p�nko.

Rozgrzej p�telnię z olejem roślinnym i podsm�ż n� niej oliwki. N�stępnie

osusz ręcznikiem kuchennym.

5 Pod�w�j chrupi�ce oliwki r�zem z chilli �ioli i innymi t�p�s�mi.


