Sastojci 2 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte
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¢ Yellow Smoothie
Zrelog manga

Tekuéine (sok od narande
ili bilinog napitka)

Jabuka

Mala banana
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Smoothie od manga, banane i
jabuke

@ 15—20 Min @ P

Priprema

1 Ogulite mango, bananu i jabuku. Uklonite jezgru manga.
2 Nasjeckajte voce.

3  Sve sastojke i Sve sastojke i KOTANYI Quick & Easy mje$avinu Yellow
Smoothie stavite u blender i dobro promijesajte.

SAVJET: MjeSavina YELLOW Smoothie pase i uz druge vrste voca i

povréa.



