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Sastojci 1 Porcije
 = Kotányi Produkte

1 kom Banana

0.5 kom Kivija

30 g Mladog špinata

1 kom Naranča

150 ml Bademovog napitka

0.5 žličice  Green Smoothie

Smoothie od špinata i kivija

10—15 Min

Priprema

1 Bananu i kivi ogulite i narežite na kockice. Naranču iscijedite.

2 Sve sastojke i Kotányi Quick & Easy Green Smoothie mješavinu stavite u

blender i blendajte dok ne dobijete kremastu mješavinu.

3 Ulijte smoothie u čašu i odmah poslužite.


