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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� šnenokle

500 ml Mlijek�

6 Bjel�nj�k�

100 g Šećer�

1 kom.  V�nilij� Bourbon cijeli

št�pić

Z� kremu od v�nilije

200 ml Mlijek�

200 ml Sl�tkog vrhnj� z� tučenje

6 Žum�nj�k�

100 g Šećer�

1 kom.  V�nilij� Bourbon cijeli

št�pić

2 č�jne

žličice
 Kurkum� mljeven�

Šnenokle s kurkumom
30—40 Min

Priprem�

1 Z� pripremu šnenokli: Ulijte mlijeko u posudu z� kuh�nje. Izv�dite s�drž�j

m�hune v�nilije nožem i st�vite m�hunu u istu posudu. Z�kuh�jte mlijeko.

2 R�zdvojite žum�njke i bjel�njke. Bjel�njke s� šećerom tucite dok ne formir�te

čvrste vrhove. Oblikujte dobiveni meringue u loptice i kuh�jte u mlijeku oko

2 minute.

3 Z� pripremu kreme od v�nilije: U posudu dod�jte mlijeko, sl�tko vrhnje z�

tučenje, mljevenu kurkumu, m�hunu v�nilije iz koje ste nožem izgrebli

s�drž�j te njen s�drž�j i z�grijte uz st�lno miješ�nje. Z�tim m�knite s v�tre.

4 Pomiješ�jte žum�njke i šećer u zdjeli do blijedožute boje.

5 Mješ�vinu žum�njk� i šećer� dod�jte u mlijeko. Kuh�jte uz miješ�nje n�

umjerenoj v�tri dok se krem� ne zgusne.

6 Ohl�dite kremu. Poslužite šnenokle s hl�dnom kremom od v�nilije i uživ�jte.


