
1 / 1

Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

600 g Csusz�tészt�

600 g Füstölt sonk�

5 db Toj�s

6 ek. Ol�j

40 g Reszelt p�rmez�n

40 g Reszelt emment�li s�jt

125 ml Tejföl

125 ml Tejszín

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

1 csipet  T�rk�bors, egész

1 csom�g Pirított h�gym�

1 csokor Friss metélőh�gym�

Sonk�s-s�jtos r�kott tészt�
30—35 Perc

Elkészítés

1 Elsőként készítsük el � tészt�t � csom�gol�son t�l�lh�tó útmut�tó szerint.

Öblítsük le hideg vízzel és �l�pos�n csepegtessük le.

2 Egy t�lb�n � toj�sok s�rg�j�t keverjük el � tejszínnel, � reszelt emment�li

s�jtt�l és � tejföllel.

3 A sonk�t v�gjuk kis kock�kr�, keverjük el � pirított h�gym�v�l és � tészt�v�l,

m�jd �l�pos�n forg�ssuk össze � toj�ss�rg�j�-tejföl keverékkel. Ízlés szerint

fűszerezzük sóv�l és borss�l.

4 Az egészet oszl�ssuk el egy tepsiben és szórjuk meg reszelt p�rmez�nn�l.

5 Sütőben süssük 180 °C-on körülbelül 35 percig. A tetejét szórjuk meg frissen

v�gott metélőh�gym�v�l és t�l�ljuk.


