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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

180 g Liszt

1 tk Sütőpor

1 db Toj�s

180 ml Joghurt

1 tk Cukor

80 g Reszelt s�jt (goud�,

ed�mer, tilsite, tr�pist�..)

70 g B�con

1.5 l Ol�j � sütéshez

1 ek  Grill zöldség

fűszerkeverék

Sós f�nkok sz�lonn�v�l és s�jtt�l
20—25 Perc

Elkészítés

1 Először összekeverjük � lisztet, � sütőport és � Grillzöldségek

fűszerkeveréket egy t�lb�n. Ezut�n egy m�sik t�lb�n h�bverővel felverjük �

toj�st, � joghurtot és � cukrot. Hozz��djuk � s�jtot és � sz�lonn�t, és röviden

összekeverjük. Végül hozz��djuk � sz�r�z hozz�v�lók�t, és egy sp�tul�v�l

óv�tos�n összedolgozzuk.

2 A következő lépésben �z ol�j�t egy mély f�zékb�n 170 °C-os hőmérsékletűre

hevítjük. Ellenőrizzük, hogy elég forró-e �z ol�j, h� � f�k�n�l hegyét

belem�rtjuk �z ol�jb�. H� � f�k�n�lon �pró buborékok jelennek meg, �kkor

hozz��dh�tjuk � keveréket.

3 Most kik�n�l�zzuk � keveréket, és �z ol�jb� dobjuk � f�nkok�t. Közepes

l�ngon öt-hét percig sütjük, �míg �r�nyb�rn�r� sül, időnként megkeverve.

Az utolsó lépésben szedjük ki � kisült f�nkok�t egy szit�n, hogy � felesleges

zsir�dék lecsöpögjön, és � f�nkok ropogós�k m�r�dj�n�k. T�l�ljuk tetszés

szerinti m�rt�ss�l.


