Ingrediencie 4 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

2 ks
4 ks

1ks

100 g
5 PL

4 CL
80 ml
100 g
400 ml
400 ml

2PL

Ako priloha

10g

Cibule
Mrkva

Zazvor, kisok vel'kosti
prsta

Fenikel

Sezamovy olej
Strdhang kokos
Pomaranéovy dzis
Cervena $o3ovica
Voda

Kokosové mlieko

¢ Kari

Ryzové rezance

Olej na smazenie

(KOTANYI

1881

Exoticka soSovicova polievka s
chrumkavgm hniezdom z
ryzovych rezancov

@ 40-50Min Q@@ @

Priprava

1 Nakréjajte cibul'u, mrkvu a fenikel na vel’ké kocky a nastrihajte zazvor. Na
panvici zohrejte sezamovy olej. Fenikel a cibulku opekajte na vysokom
stupni asi 1 minGtu. Obe prisady vyberte a odlozte nabok.

2 Na troche oleja orestujte mrkvu. Pridajte kari zmes Madras, strihany kokos a
opekaijte, aby sa rozvinula optimélna chut Potom pouzite pomarancovy dzus
na deglazovanie panvice a zalejte vodou a kokosovgm mliekom. Pridajte
SoSovicu a nechajte dusit asi 20 minat.

3 Nakoniec vlozte fenikel a cibul'u spéat do hrnca a poduste d’al$ich 5 mindt.
Polievku rozmixujte a dochutte séjovou omackou.

L4 Na pripravu oblohy: RyZové rezance opecte na vel'mi horticom rastlinnom
oleji a nechajte vyschnut na papierovej utierke. Pouzite ich na ozdobenie
polievky a podavaijte.



