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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� ребър����

4 бр. С��нс�� ребр�

4 с.�. С�ънчо��е�о�о о��о

100 ml Ябъ��о� со�

20 g М�с�о

4 бр. Ц�ре���� н� �оч�н

4 с.�.  М��с �� ребър��

 Морс�� со�

 Черен ���ер, м�ян

З� фо��ч���

400 g П�ен�чно бр��но,

�реся�о

200 g П�ен�чен �р�с

1 о���о��� М�я, сух� (7 g)

2 g З�х�р

400 ml Во��, �о���

Зех��н

2 К�онче�� ро�м�р�н

50 g М�с��н� о� бур��н

2 ч.�.  BBQ Пу�ено

6 g  Морс�� со�

С��нс�� ребр� с фо��ч�

120—140 М�ну��

По��о�о���

1 И�����не�е с��нс���е ребр� със с�у�ен� �о��, �о�су�е�е �

о�с�р�не�е �о���� о� �о�н��� с�р�н�. Комб�н�р���е м��с� ��

ребър�� н� Kot�nyi със с�ънчо��е�о�о�о о��о, ��р���е �ърху

ребр��� � ос���е�е �� се о��уся�, у���� � н���оно�о фо��о �

х�����н��� �� �оне 2 ч�с� (�� �ре��оч���не �ре� но���).

2 З� �� н��р����е фо��ч���: �об��е�е бр��но�о, ��ен�чн�я �р�с,

су�ен��� м�я, со���, ��х�р�� � BBQ Пу�ено н� Kot�nyi � �у�� �

смесе�е. Н��р��е�е ����енче � сре����, с�е� �о�� �об��е�е �о���

�о�� � м���о �ех��н. И��о������е ������, �� �� смес��е б��но

смес�� о� �о�� � бр��но, с�е� �ое�о ��месе�е �ес�о�о н� ръ�� ��

1–2 м�ну��. С�е� �о�� �ос���е�е �ес�о�о �ърху н�бр��нен�

р�бо�н� �о�ърхнос�, месе�е о�о�о 5 м�ну�� � р���я����е

(�ос���е�е �ес�о�о �ре� себе с�, н���с����е �ес�о�о с ���н� �

съб�р���е с �ръс��, ���о �е�о �о бу���е н��ре�, � �о��оре�е.)

Пос���е�е �о�о�о�о �ес�о � �у��. По�р���е � ос���е�е �� ���с�

�оне 30 м�ну��. (Ко��о�о �о-�ъ��о, �о��о�� �о-�обре.)

3 И��ече�е ребр��� �� 90 м�ну�� н� �р�� р� не�ря�� �о���н� (о�о�о

120°C �о 140°C [248°F �о 284°F]) със ����орен �����. По������е с

ябъ��о� со� н� �се�� 20 м�ну��. По �е��н�е бър�о ���ече�е н� �р��

�о� ��ре��ен о�ън �о хру����ос�. Ос���е�е �� �оч�н��, у���� �

��ум�н�е�о фо��о �� 10 м�ну��.

4 З� �� н��р����е фо��ч���, ���ре��е фурн��� н� 200°C (356°F),

���о������� н�с�ро����� �� �он�е���онно �ечене н� фурн���.

Н�м��е�е ���� със �ех��н. Оформе�е н� ръ�� ��е �ръ��� ��ос��

����� о� ���с��о�о �ес�о (с �ебе��н� о�о�о 1,5 cm) � �� �ос���е�е

� ������. С ������ н��р��е�е �у��� н� мес��. Р���ре�е�е�е

ро�м�р�н� � м�с��н��е �ърху �ес�о�о, ���о �� н���сне�е

�н�м��е�но, ���� че �� се ���еч�� � не�о. Н��р�я �о��р��е�е със

со�, черен ���ер � �ех��н � �ече�е �ъ� фурн��� �� о�о�о 15 м�ну��

�о �����с�о��фя�о.

5 Н�м��е�е ��ре������ с м�с�о, о��усе�е със со� � черен ���ер �

���ече�е н� �р�� о� �с�ч�� с�р�н�.

6 Г�рн�р���е ребр��� с ��ре���� � сер��р���е. Н�с���е�е се н�

фо��ч�, о��усен� с ро�м�р�н. То�� яс��е мо�е �� се �р��о��� � �ъ�

фурн���: Пече�е 90 м�ну�� н� 140°C (284°F), ���о ���о�����е

н�с�ро����� �� �он�е���онно �ечене н� фурн���. По������е с

ябъ��о� со� н� �се�� 20 м�ну��. С�е� 90 м�ну�� ����че�е �р��

фун���я��, �о���о с��нс���е ребр� с��н�� хру�����. Ос���е�е ��

�оч�н��, у���� � ��ум�н�е�о фо��о �� 10 м�ну��.
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