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Sest�vine
 = Kot�nyi Produkte

1 list Krhkeg� test�

Z� n�dev:

3 j�jc�

Šop Šp�rgljev

200 g Svežeg� kozjeg� sir�

Oljčno olje

 Morsk� sol jodir�n�

 Poper črni celi

0.5 žličke  Peteršilj zdrobljeni

0.5 žličke  Koper zdrobljen

0.5 žličke  Drobnj�k

 Čili z morsko soljo

Šp�rgljev kiš
45—60 Min

Pripr�v�

1 N�jprej pripr�vite n�dev. Umijte in olupite šp�rglje ter odstr�nite konce.

Polovice šp�rgljev n�režite n� 3 cm dolge kose, ost�le p� pustite cele.

2 Šp�rglje 5 minut kuh�jte v soljeni vreli vodi. Vmes v posodi zmeš�jte j�jc�,

kozji sir, zelišč�, ščepec čilij� ter sol in poper.

3 R�zv�lj�no testo položite v model z� pite, n� testo r�zporedite m�njše kose

šp�rgljev ter prelijte z n�devom.

4 Cele šp�rglje r�zporedite po vrhu in d�jte v pečico. Pecite 25 minut pri 200°

C.

5 Pečen kiš se l�hko okr�si s k�lčki in postreže s pis�no sol�to.


