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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

4 бр. Я���

120 g З�х�р

200 g Бр��но о� с�е���

160 g Неу�р��но р�с���е�но

м�с�о

90 g Я���, см�ен�

2 ч.�. Б���у��ер

250 g Ябъ���, н�с�ър��н�

1 бр.  Бурбонс�� ��н���я

1 о���о���  М��с �� �о�е�н�

с�����

Щ����  Морс�� со�

Пу�р� ��х�р � м���о

��не�� �� �оръс��не

Ябъ��о� �е�с с я���

80—100 М�ну��

По��о�о���

1 И��о������е р���о�ено м�с�о, �� �� н�м��е�е р�н�� �� �е�с, �

�оръсе�е бр��но ��� см�ен� б��ем�. И��о������е че���, �� ��

н�м��е�е форм���, �� н��-�обр� ре�у�����.

2 З��ре��е фурн��� н� 170°C (338°F), ���о ���о�����е н�с�ро����� с

�ен�����ор.

3 Р��б���е я����� � ��х�р�� с м��сер. Р��ре�е�е �о �ъ���н�

Бурбонс���� ��н��о�� �у�у��� � с �ърх� н� но�� ��с�ър�е�е

�ъ�ре�нос���. Б��но ��с��е�е о��о�о � смес�� о� я��� � ��х�р, �

�об��е�е �ъ�ре�нос��� н� ��н���я��.

4 В �у�� смесе�е �обре бр��но�о, я����е � м��с� �� с����� � ��

�об��е�е �ъм мо�р��� смес. С�е� �о�� н�с�ър�е�е ябъ����е �

съ�о �� �об��е�е � смес��.

5 Н��ъ�не�е р�н� форм��� �� �е�с със смес�� � �ече�е �

�ре���р��е�но ���ря�� фурн� �� о�о�о 50 – 60 м�ну�� н� 170°C

(338°F), ���о ���о�����е н�с�ро����� с �ен�����ор. И��о������е

��еч�� �� �ъб�, �� �� �ро�ер��е ���� е ���ечен н��ъ�но.

6 Ос���е�е с�о��ен�я �е�с �� се ох���� м���о � с�е� �о�� �о

����р���е о� форм���. Поръсе�е с �у�р��� ��х�р � ��не����,

сер��р���е � се н�с���е�е.


