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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

20 ks M�rshm�llows n� gril

(veľké kusy)

1 ks An�n�s, čerstvý

4 PL B�lz�mikov� om�čk�

0.5 ČL  Čili Bird’s Eye

4 Drevené šp�jdle

Špízy z m�rshm�llow � �n�n�su
s b�lz�mikovo-čili polevou

10—20 Min

Prípr�v�

1 Ošúpte �n�n�s, odstr�ňte stopku � n�kr�j�jte ho n� kocky s rozmermi

približne 2 x 2 cm.

2 Kúsky �n�n�su � m�rshm�llow stried�vo n�pichujte n� tenké drevené

šp�jdle.

3 V mise zmieš�jte b�lz�mikovú om�čku s čili Kot�nyi.

4 Špízy grilujte n� žer�vých uhlíkoch �lebo n� mierne otvorenom ohni.

Nech�jte kr�tko vychl�dnúť � pokv�pk�jte b�lz�mikovo-čili polevou.


