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Stredomorsky bramborovy salat
@ 35-45Min @ O

Preparation

1 Brambory omyjte, vloZte do hrnce s osolenou vodou a uvarte do mékka. Poté

je slijte, jesté teplé oloupejte a nechte vychladnout.

2 Mezitim si mlzZete pfipravit ostatniingredience. Cibuli oloupejte a nakrajejte

Ingredients 6 Portions na jemné prouzky. Olivy a arty&oky rozpulte. Také sudené rajéata nakrajejte

¢ = Kotényi Produkte na jemné prouzky. Nasekejte Eerstvou bazalku. Na panvi nasucho oprazte

vy

piniové ofisky.

1kg Brambory
1 Strousek &esneku 3 Dalsim krokem je p¥iprava dresinku. Cesnek prolisujte najemno. V 8alku
s s smichejte olivovy olej se smési italskgch bylinek, medem, hof¢ici, Cesnekem
50g Sus$ena rajéata o . .
a bilgm balzamikovgm octem.
3 pol.lz. Zelené olivy bez pecek
L4V poslednim kroku brambory rozpulte nebo roz&tvrtte podle jejich velikosti.
3 pol.lz. Piniové ofisky . , . . . . ,
V$e smichejte dohromady a zalijte dresinkem. Nechte 5-10 minut odstat.
3 pol.z. Kapary Pokrm podavejte s trochou strouhaného parmazanu a &erstvé bazalky.
5 ks. Srdi¢ka arty&okd
4 pol.lz. Nastrouhan( parmezan
1 hrst Cerstva bazalka
5 pol.lz. Olivovy olej
4 pol.lz. Svétly balzamikovy ocet
1 ks. Cervena cibule
1 pol.lz. Dijonska hoft¢ice
1¢&.z. Med
1 pol.lz. ¢ ltalské bylinky




