Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

Na strudel

200 g Maka

125 ml Ciepta woda
11yzka Olej stonecznikowy

1 miynek ¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

Na nadzienie

1 opak ¢ Cukier z prawdziwa
Wanilig Bourbon

125 g Smietana kreméwka

250¢g Twarég

509 Miekkie masto

809 Cukier puder

3 szt Jaja

1 opak Skérka cytrynowa

Na sos waniliowy

40 ml Mleko

1szt ¢ Wanilia Bourbon laska
2 szt Jaja

11yzka Skrobia

250 ml Smietana

(KOTANYI

1881

Strudel serowy z sosem
waniliowym
@ 60—80Min @@ D

Przygotowanie

1 Pierwszym krokiem jest przygotowanie ciasta. Usyp make w ksztatt stozka.
Uformuj dotek, stopniowo dodawaj sél, olej i wode i zagniataj gtadkie ciasto.
Ciasto delikatnie posmaruj olejem, przykryj folig spozywcza i odstaw na
okoto 30 minut.

2 Teraz przygotuj nadzienie do strudla. W tym celu do duzej miski w6z masto
z cukrem pudrem i cukrem waniliowym, 2 tyzkami skérki cytrynowej i
szczypta soli. Mieszaj na kremowa mase za pomoca recznego miksera.
Dodaj po jednym zéttku i dalej dobrze miksuj. Nastepnie wymieszaj z
twarogiem i $§mietana.

3 Rozciaggnij ciasto grzbietami obu ditoni i odetnij brzegi. Ciasto na strudel
posmaruj roztopionym mastem i posyp nadzieniem twarogowym.

L4 Zwin ciasto bardzo ciasno i sklej kofice. Nastepnie utéz strudel na blasze
wytozonej papierem do pieczenia, posmaruj roztopionym mastem i piecz w
temperaturze 180°C przez ok. 45 minut. W miedzyczasie mozna
przygotowac sos waniliowy.

5 Zagotuj mleko, cukier i migzsz wanilii. W miedzyczasie krétko ubij jajka
mikserem. Dodaj skrobie i §mietane i ponownie krétko wymieszaj. Ubitg
$mietane i mase jajeczng wmieszaj trzepaczka do wrzacego mleka i krétko
zagotu;j.



