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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

6 бр. Гъб� Пор�обе�о

(�о�ем�)

60 g Кус-�ус (м�ро��нс��,

�ребен)

1 с.�. ��моно� со�

1 ч��� Прясн� мен�� �

м����но�

1 Жъ��� чу���

1 с�ръ� Зе�ен �у�

2 с.�.  BBQ Пу�ено

Зех��н

Пъ�нен� �ъб� Пор�обе�о с

о�у�ен �ус-�ус

40—45 М�ну��

По��о�о���

1 Пр��о��е�е �ус-�ус� ����о е о����но н� о���о����� � о��усе�е с 1

с.�. BBQ Пу�ено.

2 Н�ре�е�е чу����� � �е�ен�я �у� н� м���� ��рчен�� � р��бър����е �

�ус-�ус�. �об��е�е ��моно� со�.

3 Поч�с�е�е мен���� � м����но�� о� ��он���е � н�ре�е�е ф�но.

И�с��е�е � �ус-�ус�.

4 И�м���е �ъб��е, м�хне�е �ънче���� � ���ребе�е м���о о�

�ъ�ре�нос���, ���� че �� се �о�уч�� �у��ч��. Р��бър����е 1 с.�.

BBQ Пу�ено с м���о �ех��н � н�м��е�е �ъб��е.

5 Н��ъ�не�е �� с �ус-�ус � �р��о��е�е н� �р�� ��� �ъ� фурн� �� 15

м�ну��.


